
MUR Pierre de taille  
Isolation thermique intérieure en laine de coton / laine de bois 

Mur pierre de taille 500mm 

(existant) 

EXTERIEUR 

INTERIEUR 

Mise en œuvre selon les DTU et les Avis Techniques des isolants 

Épaisseur ajoutée : 113 mm  

Poids ajouté : 13.08 kg/m² 

Résistance thermique :  2.72 m².K/W 

Déphasage thermique :  2h 

Bilan carbone :  + 10.41 kg CO² eq/m² 

Performances de la paroi isolée par 

l’intérieur en laine de coton 

Enduit de finition 

terre 0.5mm 

Enduit terre-paille 

10mm 

Plaque d’OSB 16mm 

Montants métal-

liques 48mm x2 

Isolant laine de 

bois 100mm 

Isolant laine de 

coton 100mm 

Montants métalliques 

48mm x2 

Plaque de plâtre 

13mm 

Pare-vapeur 

Primaire terre 20mm 

Épaisseur ajoutée : 146.5 mm 

Poids ajouté : 18.14 kg/m² 

Résistance thermique :  3.04 m².K/W 

Déphasage thermique :  4h 

Bilan carbone :  + 9.32 kg CO² eq/m² 

Performances de la paroi isolée par 

l’intérieur en laine de bois 


